


1. állomás : Jézust halálra ítélik

Jézus egyedül áll a tömeg közepén. Csendben hallgat. Mást várnak t ěle, azt 

hogy majd könyörögni fog. Hangosan vádol, veszekszik. De ěcsak csendben 

áll, vállalva sorsát.

Én hányszor tudok 

csendben maradni? 

Milyen sokszor durván 

kimondom a 

véleményemet. Vagy 

hányszor hallgatok 

konokul, amikor 

szüleim a dolgaimról 

kérdeznek? Jézusom, 

én olyan sokszor 

visszafeleselek. 

Bocsáss meg nekünk!



2. állomás : Jézus vállára veszi a keresztet

Az ítélet elhangzott. A súlyos gerenda Jézus vállára nehezedik, melyet korbácsok ütése sebzett meg. Jajszó 

nélkül indul a Golgota felé.

Én hányszor teljesítem kötelességem jajszó, ellenkezés nélkül? Tudom -e vidáman, morgás 

nélkül vállalni feladataimat? Milyen sokszor visszautasítom a legegyszer Ĵbb kéréseket 

lustaságból, kényelemb ěl. Jézusom én sokszor gyáva vagyok beismerni hibáimat és sokszor 

elmulasztok bocsánatot kérni embertársaimtól és t ěled. 



3. állomás : Jézus elěször esik el a kereszttel

Az utca kövei, a fáradtság, a bámészkodok lökdösése miatt Jézus megbotlik. Lába egyre gyengébb, 

rogyadozik, végül elesik.

Az én fiatal, er ěs lábam vállalja ðe a feladatát? Tudok - e kitartóan a cél felé 

haladni? Nem kalandozok -e el más irányba? És a kiránduláson tudok -e 

folyamatosan haladni, nem akarok -e állandóan leülni, mert elfáradtam? 

Jézusom, én sokszor a pihenést, a lustálkodást választom.



4. állomás : Jézus édesanyjával találkozik

Milyen borzasztó a legkedvesebb embert sírni látni, szenvedni, gyötr ědni és nincs 

vigasztalás.

Hányszor kellett 

édesanyámnak énmiattam 

sírnia, szomorkodnia? Milyen 

sokszor mondtam neki nemet, 

vontam meg a vállam, vagy 

feleseltem vele. Pedig 

mennyivel egyszer Ĵbb lett 

volna azonnal szót fogadni és 

simogató kezét arcomon 

érezni. Jézusom, olyan sokszor 

megszomorítom szüleimet. 



Jézus sok vért vesztett, 

egyre gyengébb, alig 

bírja a hatalmas 

gerendát. A katonák 

Simont állítják mellé 

segíteni, hogy elérjék a 

kivégzés helyét.

5. állomás: Cirenei Simon segít Jézusnak vinni a 

keresztet

Szoktam ïe biztat§s, 

felsz·l²t§s n®lk¿l seg²teni 

f§radt, idŖs embereknek? 

¥rºmºt tal§lok-e a seg²t®sben, 

vagy csak musz§jb·l 

csin§lom?

J®zusom, ®n olyan sokszor azt 

mondtam, f§radt vagyok 

im§dkozni, tanulni, seg²teni. 



6. állomás : Veronika letörli Jézus arcát

Veronika nem bírta tovább nézni a szenved ě
arcot. A vért és a verítéket. Kend ějével letörli

a megkínzott arcot. Egy kéz, egy ismeretlen 

kéz, amelyik akart és tudott segíteni.

Én mire használom a kezem? 

Tudok vele szeretetet osztani?

Tanuld meg těle az 

önzetlenséget, tanuld meg, hogy 

bár nehezebb adni, mint elvenni, 

de mégis nemesebb cselekedet. 

És hidd el, Jézus arcát te is meg 

fogod látni, színr ěl -színre. 


